
森の保育士 野外保育・自然保育推進講座
お申込み専用FAX用紙

018-827-6465
送信先 特定非営利活動法人Akitaコドモの森

森の保育士野外保育・自然保育推進講座

主催：秋田県
受託団体：特定非営利活動法人Akitaコドモの森
協力団体：NPO法人森のようちえん全国ネットワーク連盟

お問い合わせ先 特定非営利活動法人Akitaコドモの森
mail  akitakodomonomori５0５0@gmail.com

tel＆fax ０１８−８２７−６４６５
問い合わせ時間 ９：３０〜１6：３０（mailとfaxは24時間可）

令和８年度 秋田県水と緑の森づくり税事業

＊黒のボールペンで濃いめにご記入下さい。見えにくく読み取れない場合、受付が出来ないことがございますのでご注意下さい。
＊複数名で参加される場合は、用紙をコピーして一枚ずつご記入下さい。

締切
令和８年

9月12日（土）

必着

生年月日

年 月 日

フ リ ガ ナ

現役保育施設関係者（ 保育士 ・ 幼稚園教諭 ・ 保育教諭 ・ 学童など ）

自然体験活動関係者 ・ 子育て支援関係者 ・ 一般企業 ・ 行政関係者

森のようちえんや子どもの自然体験活動に興味関心のある方 ・ 学生

そ の 他 （ ）

20日給食希望 ・ 20日おやつ希望 ・21日防災食希望 ・21日おやつ希望 ・両日希望なし

　　　　　　　　　　＠メールアドレス
（当日も確認できるメールアドレス）

現 在 の お 仕 事

※ 複 数 選 択 可

給 食 ・ お や つ
試 食 希 望 ※お1人様、給食試食は1食1,000円、おやつ試食は1食500円別途支払いとなります。

※21日の防災食は一つ森公園で野外調理でいただく予定です。

当 日 連 絡 可 能 な 参 加 者 の 携 帯 番 号 （ ー ー ）

あ り （ 内 容 ： ） ・ な し

講師への事前質問や実践に関する相談、参加にあたって個人的に伝えておきたい事など
(例)体が不自由なためフィールドワークで多少の配慮が必要など…

※お持ちの方は当日必ずご持参下さい

持っている　・　持っていない

同意する　・　同意しない

そ の 他

年齢

　

(〒　　　　　ー　　　　　)

TEL （ ー ー ） / FAX （ ー ー ）

アレルギーの有無

領収書の宛名
※個人名以外をご希望の方は、

ご希望の宛名をご記入ください。

教本「森とこどものための本
実践者たちの知恵袋」の有無

報 告 書 等
写 真 掲 載 許 可

氏 名

所 属 名
（ 施 設 名 ・ 企 業 名 等 ）

住 所
（ 施 設 参 加 は 施 設 住 所 ）

電 話 番 号
( 施 設 参 加 は 施 設 電 話 番 号 )

※研修会場近くには⾷べ物飲み物を購⼊できるお店はありません。

26 26 27 27

まんたらめの
宿泊について

希望する ・ 希望しない

秋⽥県⽔と緑の森づくり税事業 森林環境学習活動⽀援事業申請対象講座
秋⽥県森の案内⼈登録指定講座

保育⼠等キャリアアップ研修幼児教育分野対象講座

9月26日（土）10：00〜16：45

＊県外の方は
要項をご確認下さい。

日時

50名 無料

締 切

９月12日(土)
必 着

太平山自然学習センターまんたらめ
（秋田市仁別）

会場

定員 受講料先着順

27日（日） 9：15〜16：30

現役教育保育施設関係者（保育⼠・保育教諭・学校教諭・学童職員等）、⼦育て⽀援関係者

⾏政関係者、学⽣、⾃然体験活動関係者、森林業関係者、森林ボランティア、森の案内⼈

森のようちえん・⼦どもの⾃然体験活動・⽊育や森林環境教育に興味関⼼ある⽅、⼀般企業

その他（  ）



日時

会場
受講料

定員

実 施 要 項

1998年ニュージーランド国立公園で現地ガイドとし
て働く。帰国後2007年NPO法人もあなキッズ自然
楽校設立。神奈川県内に森のようちえんスタイルの
保育園６施設を運営。
NPO法人もあなキッズ自然楽校理事長
NPO法人森のようちえん全国ネットワーク連盟理事
東京都市大学人間科学部児童学科非常勤講師
田園調布学園大学人間科学部心理学科非常勤講師
2020年～2021年東京都福祉局「自然を活用した保育
モデル」検討委員会有識者
2021年～2024年東京都墨田区「保育アドバイザー」
2025年横浜市市民局協働推進委員会委員

森のようちえんさんぽみち

野澤 俊索先生
NPO法人もあなキッズ自然楽校

関山 隆一先生
一般社団法人森のようちえんはっぴー

沼倉 幸子先生

９月２６日(土) 10：00～16：45

太平山自然学習センターまんたらめ
秋田市仁別字マンタラメ227-1
tel 018-827-2171

無料
秋田県内の方

有料
秋田県外の方※1日参加2日間参加同一料金。

18000円

秋田県内在住の方で保育士、保育教諭、学校関係者、野外活動自然体験活動従事者を
はじめ、森のようちえん、子ども達の自然体験活動、野外教育、秋田の自然環境を利用
した幼児または初等教育保育に興味関心のある方が参加対象となります。

◎毎年参加者の方々から大好評の「おやつ休憩でトークタイム」
今年も実施します！
講師の先生に聞きたい！参加者同士で交流したい！
休憩時間に美味しいものを囲んで一息つきながら、講師の先生を交え、
ざっくばらんにお話しできる時間です。
自園での課題、同じ地域同士での情報交換、熊出没等への不安、保護
者の方への理解の求め方、職員の意識改革など講座時間内で聞けなか
ったこともお話しできる時間となっております!

給食試食1食1000円おやつ試食1食500円別途

9：45～10：00 受付開始 

10：00～10：15  開講式・オリエンテーション

10：15～11：45  ①森のようちえん概論

11：45～13：00  昼食休憩(森のようちえんの給食体験) 

13：00～14：30  ②フィールドワーク・ディスカッション

14：30～15：00  休憩

15：00～16：30  ③森のようちえん的保育・子ども理解

16：30～16：45 振り返り・講座終了

9：15～11：15   ④野外保育自然保育活動の保育計画

11：15～12：15   昼食（食づくり体験）

12：15～13：45   ⑤フィールドワーク&ディスカッション

13：45～14：00 休憩  

14：00～16：00   ⑥野外保育自然保育活動のﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

16：00～16：30 閉講式（振り返り・修了証交付・終了）

９月26日（土）

９月27日（日）

森のようちえんとは？
[理論編]森とは何を指すのか？なぜ自然なのか？
[哲学編]森を考える～自然とはどういうものなのか？
野外保育自然保育の役割等を考えます。

講座①森のようちえん概論(90分)

活動内容や活動計画について、野外保育自然保育を展開
する自然環境の利用、地域との関わりなどを学びます。

講座④野外保育・自然保育活動の保育計画(120分)

※フィールドワークは実際に外に出て実践活動を行います。動きやすく
季節に適した服装や飲み物等をご準備下さい。

講座⑤フィールドワーク&ディスカッション(90分)

「自然保育・野外保育における遊びの特徴やこどもの
育ちを再確認し、そこに潜むリスク（危険）について
知り、それを適切にマネジメント（管理）する基本的
な考え方を学びます」

講座⑥野外保育・自然保育活動のﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ(120分)

子どもの目になって、森の中をお散歩してみます。
どんな宝物があるか、見つけてみましょう。

講座②フィールドワーク&ディスカッション(90分)

休憩▶森のようちえんのおやつ（15分）

昼食▶オーガニック給食体験(75分)

※天候、その他の事情により、内容や時間の変更をする場合があります。

休憩▶森のようちえんのおやつ(30分)

昼食▶食づくり体験(60分)

実際にフィールドに出て活動します。自然との触れ合い
方や野外に潜むリスクを知る体験をします。

講座の特色

日本体育大学女子短期大学保育科卒業後、幼稚園勤務。
一般企業を経て、NPO法人国際自然大学校で「森のようち
えん」立ち上げに携わる。全国の自然保育に関わる実践者
のネットワーク作りに取り組み、2011年千葉県館山市で
「森のようちえんはっぴー」を設立。後に法人化。
2022年千葉県自然保育認証制度検討会議の委員に就任し、
認証制度の検討に携わった。
一般社団法人森のようちえんはっぴー代表理事
NPO法人森のようちえん全国ネットワーク連盟副理事
NPO法人千葉自然学校理事、メディック・ファーストエイド
チャイルドケアプラスTM・インストラクターとして乳幼児
や子どもに関わる救急法応急手当及び安全管理指導を行う。

◎二日間講座を受講された方には「森のようちえん指導者養成講座修了証」進呈
秋田県水と緑の森づくり税事業の森林環境学習活動支援事業申請対象
秋田県森の案内人登録申請対象
保育士等キャリアアップ研修幼児教育分野対象 ←こちらは9/26,9/27,11/13全ての講座受講が必須となります。

講座③森のようちえん的保育・子どもの理解(90分)
自然と子どもの関係性や子どもの育ちについて考えます。
また子どもたちと関わるときに大切なことを理解してい
きます。

９月２７日(日)   9：15～16：30

申込み専用フォームまたは

FAX用紙でお申込み下さい。

※後ほど参加結果をご連絡いたします。

※連絡がない場合はお電話にてお問い合せ

下さい。

※電話での申込受付はしておりません。

申
込

方
法

宿
泊

の
ご
案

内

宿泊すると講師や受講生との交流ができる！
宿泊を希望する方は手配させていただきます。
希望者数によっては相部屋となります。

9月26日(土) 16：45 宿泊オリエンテーション
（入浴可能）

17：45 夕食会場へ移動
18：00 夕食（別料金）
20：30 （入浴可能）
22：00    消灯

9月27日(日) 7：30 朝食・清掃・片付け
9：00    点検・鍵返却

お一人様 3840円
内訳（宿泊費2600円・シーツ代440円・朝食代800円）

＊宿泊希望者は申込み時フォームにご記入下さい。

申込み専用フォームはこちら

神戸大学理学部地球惑星科学科卒業。
兵庫県西宮市甲山にて、建物を持たず森を園舎とする
日常通園型の自然保育「森のようちえんさんぽみち」
を運営して1５年目。2歳から6歳までの園児2０名以上
と一緒に毎日森へ出かけていく日々。
愛称は“のんたん”プライベートでは３人の子どもの
子育ても楽しみにしている！
NPO法人ネイチャーマジック理事長
森のようちえんさんぽみち園長
兵庫県自然保育連盟理事長
NPO法人森のようちえん全国ネットワーク連盟理事

5０名（先着順）
※2日間連続受講の方が優先です。
※1日のみ参加は申込時ご記入下さい。

講 師 の ご 紹 介

講 座 ス ケ ジ ュ ー ル 内 容


